
 

 

  



Praktische tips voor een stedentrip naar Parijs 

Een stedentrip naar Parijs is altijd een goed idee. De stad van de liefde, cultuur en 
gastronomie heeft zoveel te bieden dat je er keer op keer naartoe wilt terugkeren. Een van de 
meest comfortabele en stressvrije manieren om naar Parijs te reizen is met de Eurostar. In 
deze handige gids geef ik je een overzicht van hoe je een Eurostar-rit naar Parijs boekt, welke 
hotels je kunt overwegen en andere handige tips om je stedentrip naar Parijs tot een succes te 
maken.  

Kies de juiste reisperiode 

Parijs is het hele jaar door betoverend, maar de ervaring varieert per seizoen. De lente (april tot juni) 
en de herfst (september tot november) bieden mild weer en minder toeristen. De zomer is levendig 
maar druk en met hoge temperaturen, terwijl de winter (december tot februari) minder drukte en 
feestelijke charme brengt. Al met al, hoe eerder je boekt, hoe beter de prijs! 

 

 

  



Vervoer naar Parijs 

Trein: Eurostar-tickets zijn vaak goedkoper als je ruim van tevoren boekt. De tarieven kunnen 
behoorlijk stijgen naarmate de reisdatum nadert. Als je flexibel bent met je reisdata, kun je aanzienlijk 
besparen. Probeer midden in de week te reizen in plaats van in het weekend, want dat is vaak 
goedkoper. 

Eurostar biedt drie klassen – Standard, Standard Premier en Business Premier. Standard is prima 
voor de meeste reizigers, maar als je iets meer comfort wilt, kun je overwegen om een upgrade naar 
Standard Premier of Business Premier te nemen, vooral als je reistijd wilt gebruiken om te werken of 
te ontspannen met extra comfort. 

Boek hier een Eurostar ticket 

Auto: Als je de voorkeur geeft aan om met de auto naar Parijs te gaan, plan je route zorgvuldig en 
houd rekening met tolwegen en parkeermogelijkheden in Parijs. Je kunt je auto in een van de vele 
parkeergarages parkeren en met de metro verder naar je bestemming reizen. Toen ik een paar keer 
met de auto naar Parijs ging, reserveerde ik via de Paris France Parking een parkeerplekje.  

  

https://www.nsinternational.com/traintracker/?tt=943_12_476509_&r=%2Fnl%2Ftreintickets-v3%2F%23%2Fto%2FFRPNO
https://www.parisfranceparking.nl/


Boek een accommodatie 

Als het gaat om accommodaties, biedt Parijs een breed scala aan opties, van luxe hotels tot 
budgetvriendelijke hostels. Hier zijn een paar hotelcategorieën die je kunt overwegen, afhankelijk van 
je budget en voorkeuren: 

Luxe hotels 

Le Meurice: Een van de meest iconische hotels van Parijs, gelegen in het hart van de stad. Dit 
vijfsterrenhotel biedt een elegante mix van historische charme en modern comfort.  

Shangri-La Hotel: Dit hotel was ooit de residentie van prins Roland Bonaparte en biedt een prachtig 
uitzicht op de Eiffeltoren. De kamers zijn verfijnd en de service is uitstekend. 

Middenklasse hotels 

Hotel Saint-Louis en l'Isle: Gelegen op het Île Saint-Louis, een van de mooiste en rustigste delen 
van Parijs. Dit hotel is charmant en heeft een warme, Parijse sfeer. 

Boetiek hotel Maison 46: Dit stijlvolle hotel combineert moderne elegantie met Parijse charme en is 
gelegen in het 15e arrondissement, vlakbij de Eiffeltoren. Dit hotel is mijn persoonlijke favoriet! 

Budget hotels 

Generator Paris: Een trendy en betaalbare optie, perfect voor jongere reizigers. Het hostel biedt 
zowel privékamers als gedeelde slaapzalen en heeft een dakterras met een geweldig uitzicht over de 
stad. 

Le Citizen Hotel: Een klein, eco-vriendelijk boetiekhotel aan het Canal Saint-Martin, een van de 
meest schilderachtige buurten van Parijs. 

Of zoek naar een andere accommodatie in Parijs via deze link 

 

  

https://www.booking.com/hotel/fr/le-meurice-paris.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/shangri-la-paris.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/saint-louis-en-l-isle.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/best-western-eiffel-cambronne.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/generator-paris.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/fr/le-citizen.en.html?aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/searchresults.en.html?city=-1456928&aid=2425704&no_rooms=1&group_adults=2


Maak gebruik van het openbaar vervoer 

Het metrosysteem van Parijs is efficiënt en uitgebreid. Metro tickets kun je laden op een Navigo pas 
voor onbeperkt reizen met de metro, bus, en trams. Overweeg ook een fiets te huren via Vélib' voor 
een unieke manier om de stad te verkennen. 

Koop hier een Navigo pass 
 
Boek hier een Velib fiets 
 
Eten en drinken 

Parijs staat bekend om zijn gastronomie, van eenvoudige bistro's tot sterrenrestaurants. Probeer 
lokale specialiteiten zoals croissants, escargots, en crêpes. Vergeet ook niet een avond door te 
brengen in een van de vele gezellige wijnbars. Op SortiraParis.com kun je goede adressen vinden. 

Plan je bezienswaardigheden 

Maak een lijst van must-see attracties zoals de Eiffeltoren, het Louvre, en de Notre-Dame. Denk ook 
aan minder bekende pareltjes zoals de wijk Le Marais en het Canal Saint-Martin. Koop tickets voor 
populaire bezienswaardigheden online om wachttijden te vermijden. Dit kun je hier doen: 

• Eiffeltoren - Het iconische symbool van Parijs, ontworpen door Gustave Eiffel. Geniet van het 
uitzicht vanaf de verschillende verdiepingen of maak een picknick in de nabijgelegen Champ 
de Mars. 

• Louvre Museum -Het grootste kunstmuseum ter wereld, met beroemde werken zoals de 
Mona Lisa en de Venus van Milo. Verken de uitgebreide collecties van kunst en 
geschiedenis. 

• Notre-Dame de Paris - Een prachtige gotische kathedraal die bekend is om zijn architectuur 
en glas-in-loodramen. Bezoek de torens voor een adembenemend uitzicht over de stad (let 
op: vanwege restauratiewerkzaamheden na de brand van 2019 kunnen sommige delen 
beperkt toegankelijk zijn. In december 2024 gaat de kerk weer volledig open). 

• Champs-Élysées en de Arc de Triomphe - Een van de beroemdste straten ter wereld, die leidt 
naar de imposante Arc de Triomphe. ActiviteitenShoppen, dineren in de chique restaurants 
en het beklimmen van de Arc de Triomphe voor een panoramisch uitzicht. 

• Sacré-Cœur en Montmartre - Een basiliek gelegen op de hoogste heuvel van Parijs, met een 
prachtig uitzicht over de stad. Verken de bohemien wijk Montmartre, bekend om zijn 
kunstenaars en charmante straatjes. 

• Musée d'Orsay - Een museum gehuisvest in een voormalig treinstation, met een uitgebreide 
collectie impressionistische kunst. Bewonder meesterwerken van kunstenaars zoals Van 
Gogh, Monet en Degas. 

• Seine riviercruise - Een ontspannende manier om veel van de bezienswaardigheden van 
Parijs te zien. Boek een cruise over de Seine en bewonder monumenten zoals de Eiffeltoren, 
Notre-Dame en het Louvre vanaf het water. 

• Palais Garnier (Opera Garnier) - Een weelderig operahuis, bekend om zijn indrukwekkende 
architectuur en het verhaal van 'The Phantom of the Opera'. Neem deel aan een rondleiding 
door het gebouw of woon een voorstelling bij. 

• Le Marais - Een historische wijk vol met smalle straatjes, trendy boetieks en gezellige cafés. 
Ontdek de rijke geschiedenis en cultuur, inclusief het beroemde Place des Vosges en het 
Musée Picasso. 

• Versailles- Een majestueus paleis net buiten Parijs, ooit de residentie van de Franse 
koningen. Verken de weelderige zalen, de beroemde Spiegelzaal en de uitgestrekte tuinen. 

• Centre Pompidou - Een innovatief gebouw dat het Nationaal Museum voor Moderne Kunst 
herbergt. Bezoek de moderne kunstcollecties en geniet van het uitzicht vanaf het dakterras. 

• Sainte-Chapelle - De Sainte-Chapelle in Parijs, gebouwd in de 13e eeuw, is beroemd om zijn 
prachtige gotische architectuur en schitterende glas-in-loodramen, die bijbelse scènes in 
adembenemende kleuren tonen. 

https://www.iledefrance-mobilites.fr/en/tickets-fares/media/navigo-travel-card
https://www.velib-metropole.fr/en_GB
https://www.sortiraparis.com/nl/
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-eiffeltoren-skip-the-line-2e-verdieping-en-optie-top-p997343/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-het-louvre-e-ticket-p973698/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-arc-de-triomphe-algemene-toegang-toegang-tot-het-dak-p974146/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-musee-d-orsay-speciale-toegang-p973980/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-rondvaart-over-de-seine-met-bateaux-mouches-p982823/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-opera-garnier-doe-het-zelf-rondleiding-p974598/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/versailles-bezienswaardigheden-attracties-c66594/tickets-voor-paleis-van-versailles-tuinen-en-landgoed-p974127/?partner=darina_nykl
https://www.tiqets.com/nl/parijs-bezienswaardigheden-attracties-c66746/tickets-voor-centre-pompidou-tentoonstelling-women-in-abstraction-permanente-collectie-p984871/?partner=darina_nykl




Nog meer praktische tips 

Als het mooi weer is, is het erg leuk om te picknicken in het park. Koop in de supermarkt een 
baguette, kaas, drinken en wat fruit en geniet van al dat lekkers in een van de vele Parijse parken. 

Als je wijn wilt drinken, is het voordeliger om dit per fles te bestellen in plaats van per glas. Het klinkt 
misschien een beetje decadent, maar het scheelt echt in je portemonnee! 

Parijs tijdens de donkere uurtjes is magisch. Parijs heeft ‘s avonds en ‘s nachts zo’n aparte sfeer, 
die kun je echt niet missen. Mijn idee is om lekker uit eten te gaan in een brasserie en daarna een 
wandeling maken door Saint-Germain-des Près of het Quartier Latin. Daarna is het tijd voor een 
drankje in een van de vele (wijn) cafés van Parijs. 

Zeg altijd ‘bonjour’ (goedendag) of ‘bonsoir’ (goedenavond) als je een restaurant of winkel in loopt. 
Het is beleefd om dat te doen (niet alleen in Frankrijk!) en het kan gebeuren dat je hierdoor een 
betere service aangeboden krijgt. 

Als je meer tijd hebt in Parijs, dan is het geweldig om de stad al wandelend te ontdekken. Al 
wandelend ervaar je het echte Parijs. Ik hou er zelf erg van om het lokale leven te aanschouwen. 
Parijzenaren die hun boodschappen halen (wat stoppen ze in hun mandje?), genieten van de herfst 
zonnestralen op een terras, de krant lezen of lekker door de stad te kuieren. 

Wandel je liever door Parijs met een gids? Boek dan een van de wandeltochten via Paris 
Promenade. 

Een cliché, maar pas op je spullen, vooral in de metro! 

In Parijs vind je veel straatverkopers. Het zijn niet alleen de verkopers met de Eiffeltorens of andere 
souvenirs maar het kan gebeuren dat je wordt aangesproken door mensen die je handtekening willen. 
DOE DIT NIET! Negeer ze en loop verder. 

Maak je niet druk als je lang moet wachten tot een ober je bestelling komt opnemen of de tijd dat je 
moet wachten op je bestelling. Dit is een sociaal gebeuren en het niet waard om haastig te doen. 

Bezoek niet alleen de hotspots. Creëer je eigen Parijs! Zoek op internet (Pinterest!) naar hidden 
gems van Parijs en stippel een route uit. Het is ontzettend leuk om zo de minder bekende plekjes van 
Parijs te ontdekken en zo de stad een beetje eigen te maken. 

Bestel geen fles water in een restaurant behalve als je koolzuur water wilt drinken. Bestel anders 
een ‘caraf d’eau.’ Het is heerlijk water en gratis! 

Ga je met de auto naar Parijs? Op zondag en na 20.00 uur kun je gratis parkeren, maar overdag en 
op zaterdag mag je maximaal twee uur achter elkaar betaald parkeren. Ook heb je en milieusticker 
nodig in het centrum doordeweeks en op de ringweg rond Parijs. Dit vignet, het Crit’Air bestaat uit zes 
categorieën, afhankelijk hoe schoon je voertuig is. Hier kun je het vignet bestellen. 

Wil je een museum bezoeken? Kinderen en jongeren t/m 25 jaar hebben gratis toegang, maar ze 
moeten wel een eigen identiteitskaart en/of internationale studentenkaart bij zich hebben. 

Vermijd de grote musea (zoals het Centre Pompidou, Musée Picasso of Musée d’Orsay) op de 1e 
zondag van de maand. Dan zijn deze musea gratis voor alle leeftijden en is er dan erg druk. Het 
Louvre doet niet (meer) mee aan deze vrije zondag, dus voor dat museum geldt het niet. 

Is je telefoon bijna leeg? Geen probleem. Op diverse plekken in PArijs staan Wifi-palen waar je gratis 
gebruik van mag maken. Je vindt ze o.a. op de slenterkades langs de Seine. Zoek het netwerk 
‘Paris- Wifi’. 

https://www.parispromenade.org/nederlands/
https://www.parispromenade.org/nederlands/
https://www.vignet-bestellen.nl/milieusticker-frankrijk?utm_source=frankrijk.nl&utm_medium=referral&utm_campaign=milieuvignet-in-frankrijk
https://www.frankrijk.nl/2018/04/must-see-zeker-zien-en-doen-in-parijs-musee-dorsay/


De download de RATP-reisplanner voor de metro en bus. Deze app werkt ook offline en kun je 
digitale metrokaartjes kopen voor de Navigo Easy-pas. De papieren metrokaartjes gaan binnenkort 
verdwijnen. Voor kinderen tot 4 jaar hoef je geen kaartje te kopen. Voor 4 t/m 9 jaar zijn er kaartjes 
met een lager tarief (billet à tarif reduit) verkrijgbaar. Koop de metrokaartjes per 10 stuks (un carnet), 
dat is voordeliger. 

Winkelen kun je in Paris tot minstens 20.00 uur. Bakkers en sommige speciaalzaken zijn zelfs op 
zondag ochtend geopend. De grote warenhuizen zijn op zondag open, zo ook de winkels in de 
Marais, Montmartre en op de Champs-Elysées. In andere wijken zijn de winkels op zondag gesloten. 

Pas op voor de zogenaamde nep-VVV’s, die je kunt vinden vlakbij de Notre Dame, Opera en het 
Louvre. Ze lijken een officieel verkeersbureau, maar ze bieden dure, maar wel legale rondleidingen 
en museumkaartjes aan. Paris Info is het enige echte VVV van Parijs die je kunt vinden op het Gare 
du Nord en in het stadhuis (Hôtel de Ville). 

Wil je weten wat welke exposities en evenementen je kunt bezoeken als je in Parijs bent? Koop bij 
de kiosk de l’Officiel des spéctacles, een weekgids met alle tips. Voor je stedentrip naar Parijs kun je 
ook de site bezoeken om alvast inspiratie op te doen. 

Voor goedkopere theaterkaartjes kun je de Kiosque Culture op Place Madeleine, de krantenkiosk 
naast metrohalte Palais Royal-Louvre en Kiosque Culture bij station Montparnasse bezoeken waar 
last-minute tickets voor dezelfde avond worden verkocht. Online kun je de tickets kopen bij Billet 
Réduc. 

Wil je Parijs zonder auto’s ontdekken? De 1e zondag van de maand is de Champs-Elysées autovrij 
en alle arrondissementen 1 tot 4 zijn gereserveerd voor de wandelaar. Elke zondag genieten van een 
autovrij Parijs? Bezoek dan de Marais, Montmartre, Mouffetard, rue des Martyrs, Sentier, Daguerre. 

 

Leestips 

Lees ook mijn gratis e-book: 56 leuke dingen doen in Parijs 

Mijn blog over Parijs: inspirerendparijs.com 

 

Heel veel plezier in Parijs! 
 

 

 

 

 

 

Deze gids bevat affiliate links. Dit betekent dat ik een kleine commissie ontvang over de gemaakte 
boekingen. 

https://www.offi.fr/
http://www.billetreduc.com/
http://www.billetreduc.com/
https://inspirerendparijs.com/wp-content/uploads/2024/08/56-leuke-plekken-om-te-bezoeken-als-je-in-Parijs-bent.pdf
https://inspirerendparijs.com/

